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Jlensb 1

Ne o Hpuem numum Macca IIumeBbie BenecTBa, r JHepreTudec | BUrTaMMHBIL,MI M MUHepaJIbHbIE
penentyp HanmeHoBaHue NOpPUHU,T Kasi BelleCTBA,MI
K'::;e osrona XKupst benku | Yrneso LEHHOCTD, C Ca Mg Fe
JTBI KaJLI

3ABTPAK

Karma pucosast ¢ m\m | 200/10 5,10 10,72 33,42 251,00 1,17 130,09 30,12 0,47

Kakao ¢ Mmojokom 200 2,6 3,67 25,09 138,40 0,38 128,00 18,00 0,64

CTYIICHHBIM

ByTtepOpon ¢ ceipom 25\15 473 7,28 25,1 173,00 0,11 143,5 21,75 0,15

O®pykr.banan 150 0,76 2,26 28,5 141,76 15 12 63 0,9
13,19 23,93 112,11 | 704,16 16,66 430,25 132,87 2,16

OBE/J]

Bopir ¢ Msicom u3 250/10 10,03 6,4 11,55 171,04 16,06 61,37 27,03 1,68

CBEXEH KammycThl CO

CMETaHOM

Kotners! n3 nTHIbI 50 7,89 7,46 5,06 121,25 0,25 21,38 0 0,79

Puc otBapHOit 100 3,585 2,435 24,4 139,8 0 1,6 12,66 0,35

Coyc cMeTaHHBIi C 40 1,96 0,72 2,8 32,04 0,56 11,68 3,92 0,16

TOMAaTOM

KowmrmoT u3 200 0,09 0,66 32,01 132,80 0,73 32,48 17,46 0,7

CyXo(pyKTOB

Xneb prxkaHoit 50 0,5 3,3 20,1 95 0 19 24,5 1,3
24,055 20,975 95,92 691,93 17,6 147,51 85,57 4,98




Henn 2

Nemo IMpuem numm Macca IIuieBble BemecTsa, r OHeprernyeckasi | BATAMUHBI,MI W MUHEpaJIbHbIE
penenTypHon HanmenoBanme MOPIHH,T HEeHHOCTh, KAJLT | BeIeCTBa,MI
e o012 Kupst benxu | Yraesonsl C Ca Mg Fe

3ABTPAK

Kotnera msacHas 70 18,15 12,38 10,74 258,00 0,26 32,36 41,84 2,1

Puc otBapHOit 150 7,17 4,87 48,8 279,6 0 3,2 25,33 0,7

[Teucune 75 7,8 6 59,6 333,6 0 23,2 16 0

Opykr.['pymia 150 0,46 0,6 14,7 68,26 15 17,5 18 3,46

Kommor u3 200 0,09 0,66 32,01 132,80 0,73 32,48 17,46 0,7

CyXo(pyKTOB

XJ1e0 MIeHnYHbII 50 0,3 3,8 25,1 118,4 0 11,5 16,5 0
33,97 28,31 190,95 1190,66 15,99 120,24 | 135,13 6,96

OBE]]

[Ix u3 cBexeit 250/10 10,06 6,37 8,26 157,04 21,16 60,89 23 1,28

KaIyCThI CO

CMETaHOM

Kotnera ppiOHas 75 3,69 9,73 11,96 175,48 0,5 55,11 31,13 1,11

Kaprodensroe mope | 100 6,41 2,17 12,59 120,5 12,46 29,16 19,18 0,72

Kommot u3 kyparu 200 0,09 0,66 32,01 132,8 0,73 32,48 17,46 0,7

X71eb pxaHoi 50 0,5 3,3 20,1 95 0 19 24,5 1,3
20,75 22,23 84,92 680,82 34,85 196,64 | 115,27 511




Hennb 3

Ne o Hpuem numum Macca IIumeBbie BenecTBa, r JHepreTudeckass | BUTaMUHBLMI W MHHepaJibHbIE
penentyp HanmeHoBaHue NOpPUHU,T HEHHOCTh, KAJLJI | BelecTBa,Mr
K]::;e o012 Kupsr benku | Yrieso C Ca Mg Fe
I
3ABTPAK
Cocucka 50 12,7 5,55 0,7 141 0 14 8 0,9
Makapons! otBapubie | 140 5,79 5,46 30,45 195,7 0 12,14 8,14 0,81
Byrepbpon ¢ maciom | 30/10 7,5 2,4 15,2 137,1 0 8,1 9,9 0,6
[Teuenne 75 7,8 6 59,6 333,6 0 23,2 16 0
Kucenn 180 0,018 0,4 25,24 102,72 0,36 28,92 0 1,13
33,808 19,81 131,19 | 910,12 0,36 86,36 42,04 3,44

OBEJ]
Cyn kaptodenbhsiii ¢ | 250 8,88 9,83 16,8 169,34 11,17 45,82 35,48 4,55
TOPOXOM
ymsim 30/30 10,07 8,73 1,73 132,6 0,55 13,09 13,22 1,84
Makapons! otBapabie | 110 3,9 3,74 20,31 130,48 0 8,2 55 0,6
Yaii ¢ TMMOHOM 200/15/7 0,02 0,13 15,2 62 2,83 14,2 2,4 0,36
Xneb prxkaHoit 50 0,5 3,3 20,1 95 0 19 24,5 1,3




Henn 4

Ne no IMpuem numm Macca IIuimeBkie BemecTsa, r OHeprernyeckasi | BATAMHHBI,MI M MUHepaJIbHbIE
penentyp HanmenoBanue MOPIHH,T IEHHOCTh, KALJI | BelecTBa,Mr
K'::;e osrona Kupst benku | Yruneso C Ca Mg Fe
JIBI

3ABTPAK

Kama repkynecosasi ¢ | 200 14,14 7,96 53,9 361,2 0,38 147,08 | 64,2 1,79

MacjioM

Worypr dpykroBsiii | 115 3 5 8 85,5 0,6 147 14 0,1

ByTtepOpon ¢ ceipom 50\15 473 7,28 25,1 173 0,11 143,5 21,75 0,15

Yaii ¢ 1TMMOHOM 200/15/7 0,02 0,13 15,2 62 2,83 14,2 2,4 0,36

Sliino BapeHoe lmr 4.60 5,10 0,30 63,00 0,00 22,00 4,80 1,00
26,49 25,47 102,5 7447 3,92 473,78 | 107,15 3,4

OBE]]

PacconpHUK cO 200/10 8,9 6,36 11,81 158,34 13,72 32,29 24,08 1,38

CMETaHOU

butouku MscHbIE 50 12,1 8,25 7,16 172 0,17 21,52 27,89 1,4

Pary u3 oBoeit 150 11 2,29 14,44 166 8,67 23,9 27,8 0,98

Komnot u3 200 0,09 0,66 32,01 132,80 0,73 32,48 17,46 0,7

CyXo(pyKTOB

X1eb pxaHoi 50 0,5 3,3 20,1 95 0 19 24,5 1,3
32,59 20,86 85,52 724,14 23,29 129,19 | 121,73 5,76




Jenn5

Ne no Ipuem numm Macca IIuimeBkie BemecTsa, r OHeprernyeckasi | BATAMHHBI,MI M MUHepaJIbHbIE
penentyp HanmenoBanue MOPIHH,T IEHHOCTh, KALJI | BelecTBa,Mr
K'::;e osrona Kupst benku | Yruneso C Ca Mg Fe
IBI
3ABTPAK
3anexanka TBopoxHas | 150\20 18 27,84 32,4 279,6 0,74 226,4 48,92 0,84
CO CTYIICHHBIM
MOJIOKOM
Byrepbpon ¢ m\ci 30/10 75 2,4 15,2 137,1 0 8,1 9,9 0,6
Opykr.S16510K0 150 0,6 0,6 14,7 70,3 15 24 13,5 3,3
Hamurok xodeitnsiii ¢ | 200 1,99 2,94 20,92 113,4 0,38 128,78 | 12,88 0,078
MOJIOKOM CTYIICHHBIM
28,09 33,78 83,22 600,4 16,12 387,28 | 85,2 4,818
OBE]l
Cyn xaprodenbubiit ¢ | 200 8,58 7,66 17,14 176,42 8,56 25,04 27,44 1,1
MaKapOHHBIMH
W3 IENUIMHA
[ymstn 30/30 10,07 8,73 1,73 132,6 0,55 13,09 13,22 1,84
['peuka oTBapHas 100 3,74 4,97 23,89 153,63 0 8,65 45 2,63
Komrmor u3 200 0,09 0,66 32,01 132,80 0,73 32,48 17,46 0,7
CYyX0(pYKTOB
X1eb pxaHoit 50 0,5 3,3 20,1 95 0 19 24,5 1,3
22,98 25,32 94,87 690,45 9,84 98,26 127,62 7,57




Henn 6

Ne o IMpuem numm Macca IIuimeBkie BemecTsa, r OHeprernyeckasi | BATAMHHBI,MI M MUHepaJIbHbIE
penentyp HanmenoBanue MOPIHH,T IEHHOCTh, KALJI | BelecTBa,Mr
K'::; o0J1r071a Kupst benku YrieBo C Ca Mg Fe
(3
(bl

3ABTPAK
Kama muennas ¢ m\en | 210 11,72 7,51 37,05 285 1,17 138,1 47,6 1,23
Byrepopon ¢ ceipom u | 30/15/10 8,30 5,80 14,83 157 0,11 139,2 9,45 0,49
M\cit
®pykr. banan 150 0,76 2,26 28,5 141,76 15 12 63 0,9
Kakao ¢ MojIoKOM 200 2,6 3,67 25,09 138,40 0,38 128,00 | 18,00 0,64
CTYIICHHBIM

23,38 19,24 105,47 | 722,16 16,66 417,3 138,05 3,26
OBE]l
[Ix u3 cBexei 250/10 10,06 6,37 8,26 157,04 21,16 60,89 23 1,28
KaIyCThl CO CMETaHOU
Makapons! otBapabie | 100 3,9 3,64 20,3 130,47 0 8,2 5,43 0,54
Msico Tymenoe 100 5,4 13,6 3,3 116 0,9 17 22 1,6
Yaii ¢ JMMOHOM 200/15/7 0,02 0,13 15,2 62 2,83 14,2 2,4 0,36
Xneb pxaHoit 50 0,5 3,3 20,1 95 0 19 24,5 1,3




Henn 7

Ne o IMpuem numm Macca IIumeBble BelecTBa, I OHeprernyeckasi | BATAMHHBI,MI M MUHepaJIbHbIE
penentyp HanmenoBanue MOPIHH,T EHHOCTh, KALJI | BelecTBa,Mr
Hou 0110712
KHUI'e
Kupsr benku | Yrieso C Ca Mg Fe
JIBI

Owmnert HatypanpHbid | 110 23,8 14,42 2,24 240 0,28 89,2 18,74 2,6
Worypr dpykroBsiii | 115 3 5 8 85,5 0,6 147 14 0,1
[Teucune 75 7,8 6 59,6 333,6 0 23,2 16 0
Kommnor u3 200 0,09 0,66 32,01 132,80 0,73 32,48 17,46 0,7
CyXo(pyKTOB

34,69 26,08 101,85 | 791,9 1,61 291,88 | 66,2 3,4
OBE]J]
Cync 250 6,59 8,89 13,5 159,8 9,7 33,37 36,69 1,61
(dpuKkagenpKkaMu
butouku MscHbIE 50 12,1 8,25 7,16 172 0,17 21,52 27,89 1,4
Kanycra TymeHast 200 6,48 4,13 18,85 150,27 34,32 110,9 41,31 1,61
KowmroT u3 kyparu 200 0,09 0,66 32,01 132,8 0,73 32,48 17,46 0,7
Xneb pxaHoit 50 0,5 3,3 20,1 95 0 19 24,5 1,3

25,76 25,23 91,62 709,87 44,92 217,27 | 147,85 6,62




enn 8

Ne o IMpuem numm Macca IIuimeBkie BemecTsa, r OHeprernyeckasi | BATAMHHBI,MI M MUHepaJIbHbIE
penentyp HanmenoBanue MOPIHH,T IEHHOCTh, KALJI | BelecTBa,Mr
K'::;e o0J1r071a Kupst benku YrieBo C Ca Mg Fe
IBI
3ABTPAK
Cocucka 50 12,7 5,55 0,7 141 0 14 8 0,9
Makaponsl otBapubie | 140 5,79 5,46 30,45 195,7 0 12,14 8,14 0,81
ByrepOpon ¢ ceipom 50\15 473 7,28 25,1 173 0,11 143,5 21,75 0,15
OpyKThL. S010K0 150 0,6 0,6 14,7 70,3 15 24 13,5 3,3
Hammutok xodeitasiii ¢ | 200 1,99 2,94 20,92 113,4 0,38 128,78 | 12,88 0,078
MOJIOKOM CTYIICHHBIM
25,81 21,83 91,87 693,4 15,49 322,42 | 64,27 5,238
OBE]l
PacconbHUK cO 250/10 8,9 6,36 11,81 158,34 13,72 32,29 24,08 1,38
CMETaHOH
Kotnera ppiOHas 75 3,69 9,73 11,96 175,48 0,5 55,11 31,13 1,11
Kaprodensnoe mope | 200 12,82 4,34 25,18 241 24,92 58,32 38,36 1,44
Komnot u3 kyparu 200 0,09 0,66 32,01 132,8 0,73 32,48 17,46 0,7
Xneb pxkaHoit 50 0,5 3,3 20,1 95 0 19 24,5 1,3
26,0 24,39 101,06 | 802,62 39,87 197,2 135,53 5,93




Henn 9

Ne o Ipuem mumm Macca IInmeBble BelecTsa, r OHepreruyeckass | BATAMMHBL,MI W MHHepaJIbHbIE
penentyp HanmenoBanue MOPIHH,T IEHHOCTh, KALJI | BelecTBa,Mr
K'::;e osrona Kupst benku | Yruneso C Ca Mg Fe
I

3ABTPAK

Kotiera Msacuas 70 18,15 12,38 10,74 258,00 0,26 32,36 41,84 2,1

Puc oTBapHoOi 150 7,17 4,87 48,8 279,6 0 3,2 25,33 0,7

Bytepopon ¢ m\ci 30/10 75 2,4 15,2 137,1 0 8,1 9,9 0,6

@pyxr. ['pyia 150 0,46 0,6 14,7 68,26 15 17,5 18 3,46

Yaii ¢ TMMOHOM 200/15/7 | 0,02 0,13 15,2 62 2,83 14,2 2,4 0,36
33,3 20,38 104,64 | 804,96 18,09 75,36 97,47 7,22

OBE]l

Iy u3 cBexeit 250/10 10,06 6,37 8,26 157,04 21,16 60,89 23 1,28

KalyCThbl CO CMETaHOM

Puc otBapHOit 150 7,17 4,87 48,8 279,6 0 3,2 25,33 0,7

Tedrenu ¢ coycom 60/30 7,98 7,86 9,32 140,98 0,6 34,4 17,84 0,8

Kommor u3 200 0,09 0,66 32,01 132,80 0,73 32,48 17,46 0,7

CyXo(pyKTOB

Xi1eb prxaHoit 50 0,5 3,3 20,1 95 0 19 24,5 1,3
25,8 23,06 118,49 | 805,42 22,49 149,97 | 108,13 4,78




Henn 10

Ne no IMpuem numm Macca IIuimeBkie BemecTsa, r OHeprernyeckasi | BATAMHHBI,MI M MUHepaJIbHbIE
penentyp HanmenoBanue MOPIHH,T IEHHOCTh, KALJI | BelecTBa,Mr
K'::;e osrona Kupst benku | Yruneso C Ca Mg Fe
IBI
3ABTPAK
[ymsim 50/50 16,79 14,55 2,89 221 0,92 21,81 22,03 3,06
I'peuka oTBapHas 150 5,61 7,46 35,84 230,45 0 12,98 67,5 3,95
Ileuenne 75 7,8 6 59,6 333,6 0 23,2 16 0
Kucens 180 0,018 0,4 25,24 102,72 0,36 28,92 0 1,13
X1e0 mueHHnYHbII 50 0,3 3,8 25,1 118,4 0 11,5 16,5 0
OBEJ]
Bopin ¢ msicom u3 250/10 10,03 6,4 11,55 171,04 16,06 61,37 27,03 1,68
CBEXEM KamyCThl CO
CMETaHOU
XKapkoe mo- 200 27,8 23,8 20,8 429 10,9 25,2 53 0
JIOMAIIHEMy
KommoTt u3 cBexux 200 0,16 0,16 27,88 114.,6 0,9 14,18 5,14 0,95
100K
Xneb pxaHoit 50 0,5 3,3 20,1 95 0 19 24,5 1,3
38,49 33,66 80,33 809,64 27,86 119,75 | 109,67 3,93







