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ИНСТРУКЦИЯ

по безопасному использованию оборудования уличных игровых
комплексов

1. Настоящая инструкция разработана в целях безопасного использования 
оборудования уличных игровых комплексов (далее - игровой комплекс, комплекс), 
расположенных на территориях муниципальных образовательных организаций 
города Торжка.
2.1. Перед посещением уличного игрового комплекса ответственный педагог 
(воспитатель) осматривает оборудование комплекса на предмет безопасности, 
проверяя:
- наличие повреждений в элементах конструкций;
- прочность креплений конструкций.

Перед использованием комплекса также необходимо убедиться в отсутствии 
посторонних предметов, препятствующих движению детей.
2.2. Перед посещением комплекса необходимо ознакомить детей с правилами 

пользования игровым оборудованием (качелями, каруселями, горками и другим 
обрудованием, входящим в его комплектацию).
3. При использовании комплекса запрещается:
3.1. Использование ребенком любых частей игровой системы не по назначению.
3.2. Играть или находиться между или стоять впереди или сзади движущихся 
элементов (таких как качели, карусели, перекладина и т.д.).
3.3. Раскачивать пустые качели, закручивать веревки и сиденья, а также 
выпрыгивать с движущихся элементов или спрыгивать с верхнего яруса.
3.4. Закручивать качели, веревочные сетки, канаты вокруг верхней балки, так как 
это приводит к уменьшению прочности конструкции.
3.5. Использовать качели более чем одним человеком с весом, превышающим 
допустимый вес, указанный в производственной инструкции к игровой площадке.
4. При использовании качелей необходимо, чтобы ребенок располагался в центре 
сиденья, держался обеими руками, нельзя вставать на ноги во время движения, 
кататься стоя на коленях или в полный рост. Катать друзей следует, стоя сбоку, а 
не сзади или спереди. Во время движения качелей, необходимо обходить их на 
безопасном расстоянии.
5. При использовании карусели необходимо крепко держаться за поручни, нельзя 
крутиться или оглядываться, запрещается спрыгивать с элемента во время его



движения, садиться нужно только на сидения, после раскачивания элемента, нужно 
отойти в сторону, запрещается садиться или вставать во время движения карусели.
5.1. В зимнее время запрещается кататься на качелях и каруселях с голыми 
руками, не защищенными рукавицами (перчатками) от примерзания к 
металлическим поручням (цепочкам).
6. При использовании детьми горки необходимо следить, чтобы ее поверхность 
не имела сколов, зазубрин, шероховатостей и других повреждений, способных 
травмировать ребенка во время скатывания.
6.1.Спускаться с горки нужно по одному, второй ребенок не начинает спуск, пока 
первый его не закончил и не отошел в сторону. Толкаться на горке или возле нее 
запрещено.
6.2. Перед использованием горки с металлическим покрытием необходимо 
убедиться, чтобы в жаркое время года она не была раскалена.
7. При использовании песочницы запрещается кидаться песком, бить стекла и 
засорять иным способом песок в песочнице.
8. При использовании игровых комплексов на игровой площадке одновременно 
может находиться только разрешенное количество детей.
8.1. Запрещено прыгать и толкаться. Подниматься и спускаться с игрового 
комплекса следует только по лестнице. Нельзя пытаться просунуть руку, ноги или 
другие части тела в заборчики и прочие отверстия.
9. При посещении уличных игровых комплексов и использовании игрового 
оборудования на детях не должно быть шарфов, кепок или шляп с лентами, 
порванными ремешками, а также одежды с вытянутыми петлями или любой 
другой одежды, которая может зацепиться или запутаться во время игры на
игровой площадке.
10. Запрещены игры на мокром покрытия и с использованием влажного 
оборудования. Перед использованием их необходимо протереть. В зимний период 
ступени лестниц игровых комплексов не должны быть покрыты льдом и снегом. 
Снег и лед перед посещением комплекса детьми необходимо счистить.
11. При температуре воздуха ниже -  20С рекомендуется снять качели и не 
использовать площадку.
12. Во время игр-занятий на площадках уличных игровых комплексов педагог 
(воспитатель) следит за тем, чтобы дети соблюдали правила безопасности (не 
толкались, не прыгали с лестницы и т.д.). Уходить с площадки во время 
нахождения на ней детей педагогу категорически запрещено.
13. Детям запрещается самовольно покидать игровую площадку без разрешения 
педагога.
14. При несчастном случае немедленно сообщить об этом администрации 
учреждения.
15. Педагог (воспитатель) поддерживает дисциплину и порядок во время 
нахождения детей на площадке комплекса. Внимательно следит за тем, чтобы дети 
строго и четко выполняли все его указания.
16. При незначительных неисправностях игрового оборудования незамедлительно 
сообщить об этом администрации учреждения.
17. Пользоваться неисправным игровым оборудованием категорически запрещено. 
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